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Les secretxd mmo-ERd a c |

Une méthode innovante et puissante pour vendre votre habitation 2
fois plus rapidement et auleweiprix du marché

Découvrez comment des propriétaires désespérés ont réussi a vendre leur bien en
iTETO A6OT I TEO DO ADPDI-ERMAAIAGEI AO OAA

[l était une fois...

[ y a quelgques ann®es, jcali vend.L
autr e. Le march® de | ¢ci mmobili el
florissant et ] ¢ ®t ai-galugpsurla e fai

vente de ma maiseacgpiscine dans un quartier résidentiel. Nous

avions décidé de ne pas nous adresser a une agence immobiliere,
persuadées que nous pouvions la vendmeémoes et donc éviter

des commi ssions ®|l ev®es ~ | ¢cagence

Nous avons mis ldasoma en vente et eu beaucoup de visites. Mais

aucune ncaboutissait ) une of fre
perdre confiance et a avoir peur car nous avidnsisignac hat de
notre nouvelle habitation. Les do
nous..d dis bien chez nous car | a pe

aussi dans notre maison...

Apr s plusieurs mois et plusieurs
toujours pas vendue. Bref... les semaines, les mois passent... Pour

finir, désespérés, nous acceptae signer un contrat
dcexclusivit® avec une agence I mm
des arguments de chocs et nous promettant de vendre notre

maison au prix que nous souhaitons. Ouf !



Mais malheureusement, aprés avoir signe, il nous dit que la maison
eg «grillée» et que nous devons impérativement baisser le prix de
facon significative sous peine de rester encore longtemps dans
cette situation. Etant coincés par le-podditdemandéous

avons accepté.

Jepense que notre ®tadnslawgewts pr it

a

tardive de notre maison. J¢c®t ai s

persuadée que si nous avions transformé nos pensées négatives,
nos peurs, nos doutes, en pensées positives, en courage et
confiance, cela se serait passé autrement.

A u | duirje souhaite aider les personnes qui vivent cette
situation afin qgue | eur s reves
commissions inutiles, des frais tres lourds a supporter et souvent
lourds de consequences.

Ccest pour ImneocoackiFd. Rowr aduaiderra® ®
vendre rapidement et dans les meilleures conditions votre bien
immobilier.
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HomeStaging

La mise en valeur du bien

Le HomeStagingest une méthode de valorisation de votre bien
immobilier. Cette technique consiste a dépersonnalisdireted Iscene

votre bien, afin que les acheteurs puissent s'y projeter des le début de la
visite et que l'acte d'achat se décide plus rapidement.

C'est une approche «marketing» qui consiste a mettre en application des
techniques tres spécifiques apnégarer un bien immobilier a sa vente en
optimi sant son potenti el pour cr ®er
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Quelques chiffres

Les achats immobiliers se¥dois sur 1urun coup de caur .

L'acte d'achat se décide dan90egremiéres secondksla visite. Il faut donc
seéduire rapidement!

Pour83 %des personnes qui achétent un bien, la décoration intervient dans
d®ci si on d¢c¢achat ou de non achat.

Un bien mis enlerar selon les techniques du Heiagnge ven8 fois plus vite
Le retour sur investissement atiei@tl0 fois le montant invdatis le Home
Staging



85%des futurs acheteurs présélectionnent les biens immobiliers qui les intéress
en fonctin de leur "esthétique" sur les photos!

L'acheteur rdrerche avant tout la propritédre, la luminosité, I'espace.

Ces ® ®ments sont | es d®cl encheurs
sécurisant quasi instantané d'appartenance. Pouchégéclkee sentiment
dcappart e nStaygioge,focalise suHqualgaes points clé que je vais vous
dévaoiler.



Les 6 R

Réparect s ¢ i | y a des choses qui sont C &
réparer.

Jenevousparlepasdgr os travaux, de murs 7 ab
tient pas, une poign®e de porte cass

Toutes ces petites choses ont wune gr

«*

M

Rafraichir les mis, les plafonds et les sols. En retirant ce qui se trouve aux mul
voiton les traces laissées par les cadrevGuEtesneurs ? Un rafraichissement
des murs et plafonds sci mpose certai

M




Rangert out ce qui n¢es teaypoessungexdoitrpddiiest me n t
temps de pr ®parer votre d®m®nagement

Récurerlamaison doit étre étincelante !

RéorganiseApres avoir vidé et rangé la maison, il sera irdpaéarganiser non

seul ement | es pi ces mais dc¢corgani se
gugcon puisse y <circuler facil ement .
n®cessaire (lc¢cid®al ®tant 80 cm).
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Redécorer votre décoration esrgonnelle, elle vous ressemble et vous étes unique
I La différence entre la décorationetle$tagiegy cc¢cest que | a d
pour VOUS plaire.

Le HoméStaginge st f ait pour plaire aux ache

décoration en dihe Stagingva per mettr e aux Visite
facil ement | e bien, de s¢cy sentir <co

D¢cailleurs, i1l y a une chose I mporta

Votre mai son ncest ©plus

C ¢ e shien awendre qui est
enconcuence avec dgautres

Notre objectif est de vous aider 7
accepter quelques changements.

Je vous rappell e que drequalques semaings)jastep o

le temps de la vente. Quand vous serez dans votre nouvelle habitation, vous pc
remettre | es photos de vos enfants o

11



Un couple dont la maison était en vente depuis 5 mois était désésperecyy a

eu que 2 visites, sans offre dcachat
mgcont dit qug¢i mm®d/i atement [/ s avail
mali son. Le monsieur mg¢a ditjgaiUapr

[ ¢/ mpression dg¢°tre dans une nouvell
était venaue !

Les 10 régles incontournables en Home Staging

Ne rien laisser au hasatgiez un oeil partout !

Eliminez toutes les occasions de faikaise impressidho us ncavez | &
foi s | ¢ocuabmrinepmemiére impression b

Faites réaliser toutes les petites réparatsrscheteurs ne veulent pas faire de
travaux, ils veulent habiter.

Stop © | ¢ceSewdecoenbt % meatl a popul ation e
une pi ce et dcen appr®cier |l es volu

DépersonnaliseEliminez tout ce qui est trop personnel !

Rafraichissez les couleurSurtout pas de blanc : trop froide ilcrée pas
dcambiance et fait bon march® !
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Laissez entrer le sal&btre maison doit étre lumineuse !

Une maison qui respire la proplatgropreté doit étre impeccable partout dans la
mai son mais aussi ~ |l c¢cext®rieur

Eveillez les 5 sems/ier decuisinercar les odeurs peuvent incommoder le visiteur

La touche finaléJhe décoration subtile, sobre et stylée mais pas trop !
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Les 5 points sur | esquels il faut absolument étre
intransigeant

Animauxt cac het eur n ¢ eisetave@les aninfauxr Adlekgeg peur,
odeur, .Pas dcani maux dans | a maison pen

Odeurpas dcodeur mar qu®e.

Confot pas trop chaud, n i trop froid !
24°c.

Ambiance sonoreles gens restent plus facilement quand il y a une musiqu
dcambiLanamaisi . gque adoucit | es maur s.

Lumiére naturelle : laisser entrer le soleil avec des vitres propres, ouvrez les ride:
dégagez les fenétres, retirez les voilages, écartezelesAdiitaielle : allumez
toutes les pieces de la maison

On ne vit pas dans une maison comme on la vend.
Ccest juste |l e temps

Dernier petit consell piéce = 1 fonctiohannissez les piéces fotauée

14
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En général, on a tendance a mettre une couche de peinture quand on emmeénag
guand on quitte son logement. Et pourtant, une couche de peinture peua faire tou
différence.

4

x

Il est important de rendre votre maison la plus neutte goséliminant les
peintures trop colorées, trop typées ou un papier peint trop original.

Dans | e dout e, choi si ssez
passives et naturelles.

| scagi-t de coul eurs <cl airesssontl ®gr
®l ®gant es, sobres et donnent wune I mp
de ratage possible.

Dans les magasins de bricolage, vous trouverez des nuanciers qui vous permettr:
choisir dans les tons les plus neutres (sans étrerblang.rendant chez un
spécialiste, vous pourrez y recevoir des conseils avisés.



Il y a des styles qui vendent

1 ngcest pas question de mettre en
plaise au maximum de gens pour augmenter sed ghdntes e vendue r
en limitant les points de négociation.

Une ®tude d®montre qucactuell ement |

Urban designdes couleurs neutres du blanc au noir ou du beige au chocolat, rele
par une note de couleur. bewés des meubles sont simples, droit, le bois est du
weng®. Les mati res sont | e verre, |
le laqué.

UN BIEN MIS EN VALEUR SELON LES TECHNIQUES DU
HOMESTAGINGSE VENID® FOIS PLUS VITE

Le natuel épuré avec des matériaux proches de la nature, assez brut. Le bois flo
les galets, les fourrures (fausses !). Des couleurs tres claires (gris, blanc cass
beige), des pastels en touches. On u
coeur garanti !

16



Le Shabby chic ou chariné style qui cartonne en H8tagingd!! Couleurs lin,
taupe, des couleurs griséeaxwiose. Les matériaux sanhde le bois patiné. On
joue beaucoupex les lumieres.

17



Les pieces a soigher

La cuisine Vous y accorderez une attention toute particuliere.

C ¢ eApiece la plus importante en Ho¥aging

La cuisie doit étre entierement rangiéan sur le plan de travail, riedeasus des
meubles, rien sur le frigo ndeasus de celai, aucun électroménager sur le plan
de travail. Videz au maximum les placards afin que le visiteur puisse appre
| cespace quc¢cil y a dedans.

Scil y a un coin ° manger dans | a cu
2 chases dans un appartement, 4 maximum dans une maison. Rien sur les appt
fenétre. Faites disparaitre la gamelle du chien ou la litiére du chat.

Si |l es meubles de cuisine sont vieil
une nouvelle cins.Vous trouverez chez Ikéa des modeles de base blancs qui ser
du plus bel efféine simple poignée de couleur, en acier brossé vieilli ou en inox
vous donnez tout de suite le ton !

Si | cacheteur veut ¢ han deefaire deauitecet ens i r
attendant de pouvoir réaliser les travaux, il aura une cuisine neuve, jolie
fonctionnelle.

La salle de baioit aussi respirer la propreté. Nettoyez bien les joints de la douct
1l existe des produits trés efficarescpla. Vous pouvez méme les repeindre. Il
exi ste des peintures sp®ciales. Si v
mettre des lumieres supplémentaires ou a changer vos-ampoules.

18



L ¢ e nekt puB=Rtreés importante car orusaitql a d®ci si on dcg¢ac

90 premi res secondes de |l a visite.
jamais une seconde chance de faire une bonne premiere impression. Et
i mmobilier, ccest crlaqueladéi piuos gdeaclh
ou non.

La chambre parentade la piece ou le couple va se retrouver. Il est important que I¢
personnes qui vi sitent | a mai son, e
Comme sc¢cils ®taient d® ° chez eux

Il faut fae réver le visitel.c e s t sur base des photo
rendezvous pour une visite. Il est donc important que vos photos soient les p
bell es possibles. N¢gh®sitez pas =~ f a

Le salorest une piectrés conviviale de nos jours. Vous devez le rendre accueilla

et que |l es gens aient envie dcy rest
Et si |l e visiteur sc¢cy ass
L¢cextn®reiseeurpas °~ n®gliger non plus.

Il est primoridl de respecter chaque étape du$tagieg
et ne rien laisser au hasard

19
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Quelles sont les objections rencontrées ? ... et leurs réponses !

Ca co(te srement trés chiee. Home Staging est un investissement. Son

montant doit étre calcu ef oncti on de ce quci l peu
compter en moyenne un budget entre 2 et 3,5% de la valeur du bien. Avec

un retour sur investissement de 5 a 10 fois le montant investi. De plus, il
existe plein dg¢gast uc e suHpneuStaging®al i s e
comme dépersonnaliser, nettoyer, ranger, sans que cela ne vous codte rien !

-
)

k=

: !
7571

Ccest compl i q@we®Home Stagifglwa vous parmetireé dee !
préparer le déménagement en toute tranquillité. En dépersonnalisant le
bienetenleran@ nt , vous allez enlever tout
votre survie dans la maison pendant les quelgues semaines de la vente
(photos, livres, bibelots, meubles, appareils de gym qui ne servent jamais,
vaisselle inutile, ...). Une super occasionrppargp vos cartons ! Ainsi

guand le bien est vendu, le gros du travail est déja exécuté. Ce qui veut dire
moins de stress pour le déménagement !

Ccest ridicule de d®penser du temps
Il est plus agréable de penseg@ m®nagement de votre n
plutét que de réparer des petits détails avec lesquels vous avez trés bien vécu
pendant des anneées, en effet | Mais rappel@zsomme en jeu ? Oui, en
effet, ccest un capin@ést mpeortagtqgde
consacrer un peu de temps pour | e me
pas ? Lc¢cinvestissement dans | e Home
plaisir, c¢gcest pour vendre !

20



Ccest tr.i.c.chelre hnoonme I@Pduracgchenlgs défauts st p a
mais pour mettre en avant les atouts. Aucun home stager sérieux ne

travaillera ° masquer un probl me dc
bi en conna’t ce genr e de probl me,
intervenir.Leme St aging met | e bien en vale
avantages, ses atouts. Il n¢gy a ni t

Et si Je vendai sUnvildee,u cvdedset, mmiceau xp,a <
pas de vie. Tous les agents immobiliers vourg.l&Jd bien immobilier

se vend moins facilement vide que meublé. Il y regne une atmosphére froide,

vi de, | ourde, voire hostile et curie
car |l c¢coeil n¢gca pas de rep re.

Un Home Stager pourra résoudre ce probtemeus proposant du

mobilier de location et des accessoires, ainsi que des astuces telles que lits
gonflables, tables de jardin recouvertes de nappes, ... Ainsi, vous ferez de
votre bien un endroit chaleureux et
entre un lieu difficile a vendre et un coup de coeur et cela se ressent sur le
prix final.

21



De toute facon, le marché est portsléme dans un marché porteur,

dans lequel les acheteurs sont en demande, wstag» en tire un

bénéfice énomm. Tout si mpl ement parce qucgi
négociation. Dans un marché ou vous aurez a payer cher pour votre nouvelle

habitation, c¢cest bon ° prendre !
De toute facon, le marché est mauagse.st | e moment 0% | ¢
ressortir vioe bien du lot ! Méme dans un marché difficile, un bien mis en
val eur se vend plus rapidement. Auj o
mar c h®. Un bien Ustag®U se vend en m

Il va falloir acheter plein de choses ...Un des principeg dase du

Home Staging est dcutiliser un maxin
pl us, dans | a mise en valeur I mmobi |
donc de surcharger de décorations et de meubles. Il y aura donc dans les

pi ces moilnsy gawaicte "qulcdor i-ére n e . Par
conseill ® de repeindre une pi ce ou
ou une porte de placard, ce sont la des petits investissements qui peuvent
rapporter beaucoup dg@irlgenvoudvean e

22



Feng Shul

Lcharmoni sation de | ¢c®ner

Le Feng Shekt une philosophie millénaire. Cette philosophie vient des Chinoi:
qui ont été la chercher en Inde. Le Feng Shui était utilisé par les prétres pour s:
ou ensevelir leefunts. lls pensaient que si une personne était «mal enterrée» ¢
aurait des répercussions sur plusieurs génerations. Les Chinois partent
| cobservation des ® ®ments de | a nat

dans leur vie et dang Imaison.

Avec la méthotlemocoackFT, nous

allons utiliser quelgues notions de

Shui afin de créer une harmonie pr
| cachat, gue

decun point de vu
habitation. De plus, nous mett
certaies zones de la maison en \
pour stimuler une vente rapide de
bien.

23



Le CHI

Le Chi, cc¢cest | ¢c®nergie vitale. Par
decun flux d¢®nergies vitales, appel ®
notre envannement intérieur et extérieur en harmonie avec ce flux. Il nous
engage a créer un univers qui nous inspire sécuétée,dieme et joie,

en équilibrant les énergies qui nous entourent.

Une maison non agencée selon les regles de circulationdweQhs | cespa
va cr®er un Umauvais ChiU empreint
habitants. Pour améliorer la situation, le Feng Shui propose des remedes
qui, globalement, consistent a oter les accumulations négatives de certains
endroits et a taillen bierétre pour chacun de ses habitants.

Les 5 éléments

Le Chi, en traversant | cespace, cCirc
décor. En chemin, son énergie est vitalisée, relayée par la disposition des
sieges, rendue stressante pas un anglde adi contact du canapé aux

formes arrondies etc. Il en va de méme lorsque le Chi rencontre les matieres
dont le mobilier est constituél ¢ ®ner gi e uni verselle s
sa course dans une piece si les 5 éléments y sont distribués dans un
erchainement complémentaire.

Les 5 éléments du Feng Shui se retrouvent donc dans les matériaux dont
|l chabitat e it peucent néreo disffosés €bé dex maniére
constructive, et engendrer une énergie expdnpositiee, soit de

maniére désictrice et générer alors une énergie de résistance.

24



Les 5 éléments sontle Feela T e, | e M®t al, | ¢cEau

/ LeMETAL \
<— |7+ Créatwté |

| B A sacour aties |
Ervcht \_ /

s,

1- Carriére

La roue des Cing Eléments

Le Feu

Stimule la créativité, la réputation. Trop de feu peut susciter du stress.

Les couleurs rouge, orange eterdmosn mesure | e jaune d
dans la décoration.

La terre

Elle nous connecte avec la matiere, inspire sécurité et stabilité. Aide a se ressour
combattre | ¢cimpulsivit®, apporte | e

Pierre du pays, terre cattées carrelages en général, le sable, le ciment, les statue
le marbre, le granit et bianaterre du jardinou lespotd es pl ant es d

Le Métal

Etageres, bibliothéques, accessoires de bureau, de salle de bain, appa
électroménagessles machines

25



L¢cEau

Une fontaine dg¢int®rieur, un aquariu
p®t ales de fleurs, |l a coul eur Dbl eue
Le Bois

Environnement idéal pour les enfants. Trop de bois,seepavdai stabilité et les
acquis (contrairement a la pierre).

26



Le Ba Gua

La Ba Gua est une carte symbolique pour localiser et interpréter les cour:
uni versels dans | ¢chabitat. Chaque pa
une valeur, ursggnification particuliére et elle délimite une zone dans la piece. |
existe diff®rentes ®colaEosmenmag¢ ®tesmdoal s

portes qui consicddc e | e mur C O anprée rcormane etant la zoneo r
carriere.

Pour délinhi e r cl airement | cempl acement de
munissexous de votre tableau Ba Guaetplacazs j ust e dans | ¢

Les Acquis

WOoINV
A ET

Le Mouverent
P tort Ll Le Pouvair

0T OOA AG6AT O0Oi A
Zone Richesse et Abondance.
Cette zone se situe dans le coin gauche auagiecdequand vous entrez dans la

piece Elle est importante dans le cadre de la vente de votre maison car en stim
ou en tout cas en ®quilibrant cette

Zone aide extériedrehance

Cette zonesé¢sue dans | e coin ° droite du m
Elle est également importante dans le cadre de la vente de votre maison ca
repr ®sente tout ce qui vient de | ¢cex

27



La zone sééfamillese situe sur le tiers médian du mur gauche de la piéece.

Elle se trouve en face de la zemmnts. Pour éviter toute confusion, séparez
cl airement ce que vous °tes aujourdocg
décorez pas ces deanes de la méme maniere.

La zone enfantsais aussi projets et créativité se situe sur le tiers médian du mu
droite de | ¢centr@gestLc®U RVIMe nlta ezsand e
du renouveau, des changements. |l est dondessdngey di sposer (
décoration en lien avec votre nouveau projet de vie.

Envi e dc¢ e deuxspasgimliés. FatéswghahioocoackFTpour étre
accompagné pas a pas dans la vente de votre bien immobilier. Ou suive:
formationgn contactant Caroline Bachot.

28



EFT- Emotional Freedom
Technigue

Technigue de Libéeration Emotionnelle

En associant les trois techniques de la méthaaenocoachEFT, vous vendrez votre
habitation libérés des émotions négatives queuvent freiner la vente.

On peut décrire I'EFT tout simplement comme une forme psychologiqu
d'acupuncture, sans les aiguilles. C'est une technique de guérison émotionnelle
est aussi capable de soulager un grand nombre de symptémes physiques.

L'EFT a été prouvé cliniguement efficace a 80% pour les traumas, abus, str
anxiété, peurs, culpabilité, phobies, dépressions, deuil, manque, problemes
enfants et une centaine de symptdmes physiques incluant maux de téte, douleL
corps et difficultésspiratoires.

En de termes simples, I'EFT est une forme émotibaciglencture excepté que
ce sont les doigts qui stimulent certains points meéridiens et non des aiguilles pen
gue le patient est "branché" sur le probleme.

29



Une dame devait vendre snai s on car el l e avait achet
son ®poux  un bateau. Se s®parer de s
bon investissement locatif, elle pensait que son fils aurait des difficultés a quitter sor

eni onnement, . .. C¢®tait | a maison fam
heureuses. EI//l e mg¢a notamment montr ® | a
sa fille. Je sentai s [ ¢®motion dan.

Nousavons travaillé en EFT pour libérer toutes ces émotions.

Apr s wune s®ance, ell e a appel ® son ag
qucell e ngcavait pas pu se r ®sou

Et des le lendemain, elle entreprit son$tagig afin de valoriser sa maison :
réparations, peintures, réaffectation de pieces, préparation du démeénagement, brocar
organisée, ...

Bref, ell e d®bordait Sdgn@mersgil &sp ouigl recd

Je précise que cette dame asicien agent immobilier...

“Bonjour Caroline,

Nous avons signé aujourd'hui (moi par fa»
notre accord pour une promesse de vente
(147.000 net). Il s'agit, en effet des persor
qui ont visité la maison quelques heures ¢

votre visite et aprés le ttaanettoyage

psycheémotionnel que vous avez favorisé.
Bravo et merci pour votre premiéere belle
réussite dans ce domaine !" Serge

aun grand merci pou
avez envoyé. Nous allons effectuer les pe
aménagements. Des changenwTgsres
pensées et idées, sentiments de confianc
des pensées plus dirigées vers l'avenir qu
le passé. Bien a vous." Philippe




La techniqgue EFT

Les différents pointises étaped.es séquences

Le principe de | c¢cEFdi g, stcra®@asteegurs i dng |
toutes les émotions sont provoquées par un déséquilibre énergétique. Il suffit
dec®quilibrer |l e syst me ®nerg®tique
méridiens en pensaht@®mot i on .ou au probl me

Description des points de
tapotement :

* Dessus de latéte - DT

* Début des sourcils - DS

* Coin deoO | 6oei l
* Sous-906o0ei l

* Sous le nez - SN

* Sous la bouche (menton) - ME
* Clavicule - CL

* Sous le bras - SBR

* Sous les seins i SS

* Point du Karaté - PK (sur le
tranchant de la main)

lllustration s points de tapotement

Le tapotemenbu tapings cef f ect ue avec deux doi g
large zone. Le taping doit étre rapide et dynamique mais ne doit pas faire mal.
Soyez doux avec vo@sne !

La s®ance dc¢cEFT spes fLdsegrdégistemertsraudiol u s i
disponibles dans la formatiommocoackFT vous aideront a pratiquer

régulierement. lls comprennent des phrases spécifiquement étudiées pour
débloquer les situations émotionnelles des personnes qui souhaitent vendre leur

ben mai s qui nc¢y arrivent pas.

Si certaines phrases ne vous «parlent» pks guaad méme. Vous pouvez
bien sOr, avec un peu de pratique, remplacer par vos mots, ce qui sera encore
plus efficace.

Si vous voulez en savoir plus, vous pouvez télgctiaitgenent le manuel
du cr®ateur de@. | cErFT, Gary Graig

| 1 ncest pas n®cessaire dcy ¢c

Alors, tapotez et tapotez encore !
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http://www.e-ditionslabelvie.com/images/pdf/MANUEL_EFT.pdf

Si vous voulez des exesrfieés, rendepus sur Youtube et tapeft francais
dans votre moteur de recherche.

Premiére Etape

Enoncez mentalement ou a voix haute votre intention de vendre votre bien
rapidement.

«Mon intention est de vendre ma maison/mon appartementtagiideme
meilleur prix».

Seconde Etape

Evaluez I c¢cintensit® du probl me (1l ¢®
®chelle de 0 © 10. 0 ®tant pas dc¢int
est difficile pour v aesdetapater l@agluss t p
souvent possi ble et ccest tr s faci|
ccest que vous preni erapidesone)douecurc e d e

Les changements se feront a votre rythme.
Troisieme Etape

Co mme n ¢ efematpa de départaeh tapotant sur le tranchant de votre
main. Ccest | e point Karat®. Vous ta
main de mani re continue. Tout en ta
de départ, 3 fois.

ex UMF mpesri e ne pas vendre ma m
totalement et profondement». 3X

Quatriéeme Etape

Tapotez sur les différents points refgessis en disant a voix haute la phrase
de rappel.

ex . «Cette peur de ne pas vendre ma maison».

Tapoterle maniere dynamique mais sans vous faire mal, 7 a 10 tapotements par
points. Vous pouvez tapoter du cété droit du corps ou du cdté gauche ou des
deux c!'t®s simultan®ment. Le plus im

Vous commencez sur le dessus de la t&@neiadphrase de rappel
(dessus téte)

Puis, le début des sourcilS (debut sourcil)
Ensuite, IO c(odmi dedd clogeadi | )
Puis, sous -3¢ soyweuxgcoegut )l cos
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Puis, entre la lIévre supérieure et{&Nézous le nez)
Pus, entre le menton et la levre inféfiBliEEMenton)

Ensuite, sous la clavicule (placez votre index sur le petit creux formé entre vos
claviculs, descendez de 2 cm et éasanteszdu centre de 2 cm, vers la droite
ou vers la gauch€) (clavicule)

Ensuite, sous les bras, ou passe le gpatienge, | 10 -8Bn sous
(sous bras)

Et pour finir, sous les sef@S (sous le sein)

LES PEURS

Répétez en tapotant sur le tranchant de la main (point Karaté)

UM° me si | cali p eauirs odne/ nmoen paapsp awvr & nednreen t
totalement et profondément».

UM® me s cette m®t hode me sembl e un
profondément».

UM®° me S| ] cali peur gue -a ne marche

| car gent danfanmnfnel ue®t hjoed mcaccepte t
croire».

Premier tourtapotez sur les différents points en disant une phrase sur chaque
point.

UCette m®t hode ne pourra jamais mgali
Pourqguoi ¢a, ¢ca marcherait ?

Cette méthodepeour ra j amai s mcai der ~ vendr
Ca se saurait si ca marchait

Et puis c¢cest ®trange comme m®t hode,
Jcai peur que -a ne marche pas

Cette méthode est trop farfelue

Jcali peur dcavoir d®peres® mon ar gent

-

Je n¢gcy crois pas. U
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Deuxieme tour tapotez sur les différents points en disant une phrase sur
chaque point.

UEt si cette m®thode farfelue nc¢®tai
Et si cette méthode marchait ?

Et si cette méthode marchait pour moi ?

Et s i itaweendmregna malsan rapidement ?

Et si -a mcaidait dans dcautres doma

Et si cc®t ait LA m®t hode qui va mg¢a
meilleur prix ?

Et si cette m®t hode mgaidait X vendr
Je choisis dc¢cy croire

Jcai confiance dans cette m®t hode. U

Troisiéme tour tapotez sur les différents points en disant une phrase sur
chaque point.

UJe choisis dcapaiser mes peurs
Je choisis dcavoir confiance

Je choisis de faire confiance a la méthod

Pourquoi este si simple ?

Pourguoi este que je vends ma maison si rapidement et si facilement ?
P o ur g yeoplus ancpiradioute quant a la méthode ?

Pourquoi tout est si simple dans ma Vie ?

Pourguoi je vends ma maison/mon appartement au igx?souha
Pourguoi tout cela se fait si facilement et si rapidement ?

Evaluez | e niveau dcintensit® et pou

UM° me si | c¢cali peur de ne pas vendre
profondément».

34



UM® me s ] cali peur Jde mea@aesptvee ntdote
profondément».

UM® me S i ] cali peur de ne pas y a
profondément».

Premier tour

«Cette peur de ne pas vendre au prix souhaité

Cette peur de ne pas vendre rapidement

Cette peur de ne pasy arriver

Cette peur de ne pas vendre au meilleur prix

Jcai peur de ne pas y arriver
Ca va me demander beaucoup de travail

Je ne suis pas s¥%r dg¢cy arriver
Je ne suis pas un professionnel

Cette peur de ne pas y arriver».

Deuxiéme tour

Et si jc¢cy arrivais ?

Et it plusfaci® que je ne pense ?

Et si jc¢y arrivais facilement ?
Jcai envie dc¢cy arriver
Jcai envie de vendre ma maison rapid

Je mérite de vendre ma maison au prix souhaité
Je choisis de vendre ma maison rapidement
Je le mérite

Je choisis de venalie maison au meilleur prix et rapidement
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Troisiéme tour

Pourguoi je vends ma maison au meilleur prix et rapidement ?
Pourqguoi este si facile ?

Pourquon ¢japius peur ?

Pourquoi suie si confiant ?

Pourguoi cela ne me demande pas beaucavgilde tr
Pourquoissise si s%r dc¢cy arriver ?
Et si facilement ?

Jcai confiance

Je vais y arriver facilement

Evaluez | c¢cintensit® et continuez.

LA CULPABILITE

UM° me si je me sens coupable de vend
totalement et parfdément» 3X

Cette culpabilité de vendre la maison de mes §Arents
Et si je ne me sentais plus coupable ?

Et si mes parents seraient heureux pour moi ?

Et si je me libérais de cette culpabilité ?

Ce ncgcest pas parce (upsuseéloyar rdes | a
mes parents

Et si les souvenirs heureux de cette maison restaient dans mon coeur ?

Je ncai pas besoin de garder cette m
Jcai besoin de vendre cette maison
Jcai besoin de I ¢cargent de cette mai

Et si mes parents étaient leyseur moi ?

Je choisis de vendre cette maison

36



Je choisis de me libérer de cette culpabilité
Je choisis de me sentir libre de vendre la maison familiale
Je choisis de ne pas me sentir délogals dis mes parents

JeI choi sis dealtloeurr ndee |l caa vpaangte ceot mnudeg
voulu

Je choisis de me libérer de cette culpabilité

Je me libére de cette culpabilité

Je vais avec confiance de | cavant
Jcavance vers mon avenir en confianc

Pourquoi je me sens si libre de vendre la mlisda Pa
Pourguoi este si facile de me séparer de cette maison ?
Pourguoi mes parents sont heureux pour moi ?

Pourguoi je ne me sens redevable de rien et a personne ?

Pour quoi |Jjcavance si | ®g rement vers
Pourguoi suig si confiante quanla vente de cette maison ?

Pourquoi cette maison se-edladi facilement ?

Pourquoi |Jjcam®nage cette maison si b
Pourguoi je me sens si libéree ?

Dans | e Gui de -EHFWus drquveramies padocoles (le
s®quences) pour | es probl mes quc¢on
vente dcune habitation.

Cherchez ceux qui vous parlent le plus et-VMdé&sede ces émotions
limitantes en quelques minutes !
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Le Coaching ImmocodahT

Nc¢c at tplascelwe qui va acheter votre habitation.
Sélectionner !

' CATAA 10 PAO ABACAT AA e

Passer par une agence immobiliere pour vendre votre habitation est une bonne
option., Vendre un Dbineimnciemnaofbfialiireer. n
métier Et unbon agent immobilier est tres précieux. Comme dans toutes les
professions, il y en a de tr s bons,
y en a qui le sont moins. Un bon agent immobilier compétent est un réel atout

pour vendre votre bien.

Nous traaillons en collaboration avec quelques partenaires sélectionnés par
nos soins. Si vous souhaitez leurs coordonnées, nous vous les transmettrons
volontiers. De plus, en associant ces trois techniques (Hong&eF8taging

Shuia EFT), vous allez augmenteraances de vendre rapidement et au

meilleur prix du marché.

Cependant, certains particuliers pr®
Ccest votre droit. Et cela peut ot
®conomi serez | a ¢tapennéiresrentaldena cahditiod dg a g e n
faire mieux que | c¢cagence. Ccest 7~ di

négociation.
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En suivant nos conseils et en mettant en valeur votre habitation, vous vendrez
tres rapidement votre bien en ayant élimméxiemum de points de

négociation possible.

Si toutefois vous passez par une agence, expliguez a votre intermédiaire la
méthodémmocoackEFT et pourquoi vous faites tout ce travail. Cela peut

étre aussi un outil utile pour lui.

Ne perdez jamais votreaifjée vue

VENDRE VOTRE BIEN LE PLUS RAPIDEMENT POSSIBLE
ETAU MEILLEUR PRIX !
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, AO Al i O AdOkA OAT OA 0Oi OOOE
avant-pendant -apres les visites

Avant :

1 Préparez vos visites
1 Soyez organisé.

1 Evitez les rendgnus annulés. Il existe des petits treis simples pour les
eviter.

Pendant :

T Montrer ng¢gcest pas vendre ! Sachez
1 Organisez vos visites.
T Parl ez du prix ! Ncayez pas peur ¢

Apres :

Documents a remettre ?
Fautil rappeler aprés les visites ?

Comment stinker une autre visite ?

= =2 = =1

Faites une auto évaluation de votre prestation immédiatement aprés la Vi
Cela vous permettra de mettre en évidence ce que vous avez bien fait et c
me®rite d¢°tre approfondi

A la fin du mois de juillet de cette annédait'appel a Caroline, respong
d'ImmocoaciFT. Ma maison, en vente depuis un mois, n‘avait regcu aucun
j'étais pressé de vendre car j'avais des projets bien concrets ailleurs. Apres 2
15 jours plus tard j'avais une propositiiachat qui s'est concrétisée par la vent
maison Je dois avouer bien franchement que j'étais en confiance des le

minutes ou Caroline d'ImmoceBER a pris en main ce coaching qui m'a pe
résoudre des blocages familiaux igaidre la vente, et d'embellir et assainir rapid
et sans frais la maiddais je ne m'attendais tout de méme pas a un résultat au
J'en suis encore époustouflé... J'écris ce petit témoignage sincere pou
Caroline.
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Et maintenant , un petit exercice !

Je vous suggere de prendre une feuille de papier et un stylwousstallez
confortabl ement dans un endroit cal m
votre habitation. Este une famille ? SiUn pune |, a
couple ? Quel est leur profession-i’s@mt animal ? Quel sport favori ? Quel age ?
Originaire de quel endroit ?-3t e | ¢ h u mls soigne® ? Saciakies ?
Quel s sont | eurs centres dc¢cint®r *°ts,

Soyez le plus précis possibtrivez au moins 40 critéres. EdaegePuis, fermez
les yeux et visualitez

Dans votre coachimgmocoackFT,nous utiliserons¢ EFT et | a Lol
afin de trouver | cacheteur qui corre
vadre habitation.

Et pour finir...

Nous espérons queebokv ous aura apport® des r ®
aura peddtre apaisé certaines craintes concernant la vente de votre habitation.

Vendre son habitati ommocaceEST voysanetteAf a c
toutes les chances de votre c6té pour que cela se réalise rapidement et facilemer

Vous trouverez des renseignements concernant nos différents services sur notri
www.immocoadtFT.com
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Les Ressources

HOME STAGING :

www.monhomestaging.com

www.avehomestaging.fr

wwwv.homestagetprofesmnnel.com

www.entouteserenite.com

www.simplechichomestaging.com Chantal Paquette
www.gensodeca. Geneviéve Dugas

Le livre du Home Stagisylvie AubinEd . En toute sérénité
100 questions sur le home staginlylédicis & Daniel Van Da&lé Luc Pire
Le guide du home staging pour mieux vendre saSopisenSarfatid. Fleurus

FENGSHUI :
www.fengshuiocc.org
www.fengshuimania.be

Feng ShuiForce d'HarmonieA Viragh & B Coleed Open Way

EFT:

www.markelaudindormations.com ‘MarieClaudine Defer

www.markelaudineeft.skynetblogs.be

www.guerieft.com Caroline Dubois
www.techniqueft.com

www.EFTPourTous.com

LES SITES DE CAROLINE BACHOT
www.immocoa®FT.com
www.beorbe.be

LA FORMATION
www.jedisyes.com/IMMOCOACH
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http://www.monhomestaging.com/
http://www.aveo-home-staging.fr/
www.home-stager-professionnel.com
www.entouteserenite.com
http://www.simplechichomestaging.com/
http://www.gensodeco.ca/
www.fengshuiocc.org
http://www.fengshuimania.be/
http://www.marie-claudine-formations.com/
http://www.marie-claudine-eft.skynetblogs.be/
http://www.marie-claudine-eft.skynetblogs.be/
http://www.guerir-eft.com/
www.technique-eft.com
http://www.eftpourtous.com/
http://www.immocoach-eft.com/
www.beorbe.be
http://www.jedisyes.com/IMMOCOACH

"EUOODPOI w! EET OUWE wi ODwc
3 techniques pour les appliquer au monde de
O0zDOOOEDPODPI UGB

Elle a creé IMMOCOACH -EFT

Dans cet eBook, elle vous livre les secrets de

base de la méthode IMMOCOACH -EFT pour

vous aider a vendre votre habitation en vous
libérant de vos obstacles émotionnels




